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   Пояснительная записка    
   Данная рабочая программа по физике для 11   класса составлена на основе 

федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего 

образования (2015 г.). Примерной  программы среднего (полного) общего 

образования (базовый уровень) по физике для общеобразовательных учреждений и 

программы к учебнику физика 10-11классы (авторы программы Г.Я.Мякишев, Б.Б. 

Буховцев, Н.Н. Сотский, 2016г.). 

    Программа соответствует требованиям к уровню подготовки учащихся. Она 

позволяет сформировать у учащихся средней школы достаточно широкое 

представление о физической картине мира. В примерной программе предусмотрено 

использование разнообразных форм организации учебного процесса, внедрение 

современных методов обучения и педагогических технологий, а также учета 

местных условий.   

    Рабочая программа содержит предметные темы образовательного стандарта на 

базовом уровне; дает распределение учебных часов по разделам курса и 

последовательность изучения разделов физики с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей 

учащихся; определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в 

классе,  лабораторных и практических работ, выполняемых учащимися. Рабочая 

программа по физике включает три раздела: пояснительную записку; основное 

содержание с примерным распределением учебных часов по разделам курса,  

рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов; требования к уровню 

подготовки выпускников. 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве  

учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об 

окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном 

развитии общества, способствует формированию современного научного 

мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, 

развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов  школьников 

в процессе изучения физики основное внимание следует уделять  знакомству с 

методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих 

от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.  

    Изучение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она 

вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать 

объективные знания об окружающем мире. 

    Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, 

физической географии, технологии, ОБЖ. 

    Курс физики в примерной программе среднего (полного) общего образования 

структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, 

электродинамика, электромагнитные колебания и волны,   квантовая физика. 

     Формы проведения учебных занятий: комбинированный урок, семинар, урок-

лекция. Предусмотрено время для проведения контрольных работ и тестирования.  

   Лабораторные работы, инструкции к которым имеются в учебнике, дают 

возможность более глубоко осмыслить и закрепить пройденный материал.  

 

 

 



Задачи программы 

 

• усвоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих 

в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в 

области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и 

технологии; методах научного познания природы; 

• овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные 

знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств 

веществ; практического использования физических знаний; оценивать 

достоверность естественнонаучной информации; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием 

различных источников информации и современных информационных технологий; 

• воспитание убежденности в возможности познания законов природы и 

использования достижений физики на благо человеческой цивилизации; 

необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 

уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем 

естественнонаучного содержания; готовности к морально- этической оценке 

использования научных достижений, чувства ответственности за защиту 

окружающей среды; 

• использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечение безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

 

Место предмета в учебном плане 
    Рабочая программа по физике составлена с учётом регионального компонента и  

в соответствии с учебным планом школы. Федеральный базисный учебный план 

для общеобразовательных учреждений Российской Федерации отводит 68 часов 

для обязательного изучения физики в 11 классе. 

 

Общеучебные умения,  навыки и способы деятельности 

Познавательная деятельность: 

• использование для познания окружающего мира различных естественно-научных 

методов: наблюдения, измерения, эксперимента, моделирования; 

• формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, 

доказательства, законы, теории; 

• овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных 

задач; 

• приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и для 

экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез. 

• Информационно-коммуникативная деятельность: 

• владение монологической и диалогической речью, способность понимать точку 

зрения собеседника и признавать право на иное мнение; 

• использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных 

источников информации. 

• Рефлексивная деятельность: 



• владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть 

возможные результаты своих действий; 

• организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение 

оптимального соотношения цели и средств. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В содержание рабочей программы внесены все элементы содержания 

государственного образовательного стандарта по физике. Обязательные результаты 

изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовке 

обучающихся 11 класса», которые полностью соответствуют стандарту. Требования 

направлены на реализацию деятельностного и личностно-ориентированного 

подходов; освоение обучающимися интеллектуальной и практической деятельности; 

овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, 

позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения 

окружающей среды и собственного здоровья. 

     Личностными результатами освоения курса физики 11 класса являются: 

1. Сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей обучающихся 

2. Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологии для дальнейшего развития 

человеческого общества, уважение к деятелям науки и техники, отношение к 

физике как элементу общечеловеческой культуры 

3. Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений 

4. Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными 

интересами и возможностями 

5. Мотивация образовательной деятельности обучающихся на основе личностно-

ориентированного подхода 

6. Формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, авторам 

открытий и изобретений, результатам обучения. 

Метапредметными результатами освоения курса физики 11 класса являются: 

1. Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, 

организации учебной деятельности, постановки целей и задач, планирования, 

самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, предвидения 

возможных результатов своей деятельности 

2. Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их 

объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение 

универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения 

известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, 

разработки теоретических моделей процессов и явлений 

3. Формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять 

информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и 

перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными 

задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем 

ответы на поставленные вопросы и излагать их самостоятельно 



4. Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации 

с использованием различных источников, и новых информационных технологий, 

для решения познавательных задач 

5. Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои 

мысли, развитие способности выслушивать собеседника, способности понимать 

его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение 

6. Освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение 

эвристическими методами решения проблем 

7. Формирование умений работать в группе с выполнением различных 

социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести 

дискуссию. 

Общими предметными результатами освоения курса физики 11 класса 

являются: 

1. Знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и 

понимание смысла физических законов и закономерностей, раскрывающих связь 

изученных явлений 

2. Умение пользоваться методами научного исследования явлений природы, 

проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений с помощью таблиц, графиков, формул, обнаруживать 

зависимости между физическими величинами, объяснять полученные 

результаты, оценивать границы погрешностей результатов измерений 

3. Умение применять теоретические знания по физике на практике, решать 

физические задачи на применение полученных знаний 

4. Умение и навыки применения полученных знаний для объяснения принципов 

действия важнейших технических устройств, решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечение безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды 

5. Формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, объективности научного знания, высокой ценности науки и развитии 

материальной и духовной культуры людей 

6. Развитие теоретического мышления на основе формирования умений 

устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и 

выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых 

гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей 

физические закономерности 

7. Коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, 

участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, умение 

использовать справочную литературу и другие источники информации для 

аргументированной защиты своей точки зрения 

Частными предметными результатами освоения курса физики 11 класса 

являются: 

 понимание и способность объяснять: 

а) смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, 

принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, 



материальная точка, вещество, взаимодействие, идеальный газ, резонанс, 

электромагнитные колебания, электромагнитное поле, электромагнитная волна, 

атом, квант, фотон, атомное ядро, дефект массы, энергия связи, 

радиоактивность, ионизирующее излучение, планета, звезда, галактика, 

Вселенная; 

б) смысл физических величин: перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, 

давление, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, 

период, частота, амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, 

средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, 

количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, 

удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный 

электрический заряд, напряженность электрического поля, разность 

потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического 

тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, 

электродвижущая сила, магнитный поток, индукция магнитного поля, 

 индуктивность, энергия магнитного поля, показатель преломления, оптическая 

сила линзы; 

в) смысл физических законов, принципов и постулатов (формулировка, границы 

применимости): законы динамики Ньютона, принципы суперпозиции и 

относительности, закон Паскаля, закон Архимеда, закон Гука, закон всемирного 

тяготения, законы сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 

основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния 

идеального газа, законы термодинамики, закон Кулона, закон Ома для полной 

цепи, закон Джоуля-Ленца, закон электромагнитной индукции, законы 

отражения и преломления света, постулаты специальной теории 

относительности, закон связи массы и энергии, законы фотоэффекта, постулаты 

Бора, закон радиоактивного распада; 

 умение описывать и объяснять результаты наблюдений и экспериментов: 

независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела; 

нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром 

расширении; повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; 

броуновское движение; электризация тел при их контакте; взаимодействие 

проводников с током; действие магнитного поля на проводник с током; 

зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; 

электромагнитная индукция; распространение электромагнитных волн; 

дисперсия, интерференция и дифракция света; излучение и поглощение света 

атомами,  линейчатые спектры; фотоэффект; радиоактивность; 

 умение приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что: наблюдения и 

эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных 

теорий; эксперимент позволяет проверить истинность теоретических выводов; 

физическая теория дает возможность объяснять явления природы и научные 

факты; физическая теория позволяет предсказывать еще неизвестные явления и 

их особенности; при объяснении природных явлений используются физические 

модели; один и тот же природный объект или явление можно исследовать на 

основе использования разных моделей; законы физики и физические теории 

имеют свои определенные границы применимости; 



 владение экспериментальными методами исследования для определения 

скорости, ускорения свободного падения; массы тела, плотности вещества, силы, 

работы, мощности, энергии, коэффициента трения скольжения, влажности 

воздуха, удельной теплоемкости вещества, удельной теплоты плавления льда, 

электрического сопротивления, ЭДС и внутреннего сопротивления источника 

тока, показателя преломления вещества, оптической силы линзы, длины 

световой волны; представление результатов измерений с учетом их 

погрешностей; 

 понимание смысла основных физических законов и умение применять их на 

практике: законы динамики Ньютона, закон всемирного тяготения, законы 

Паскаля и Архимеда, закон сохранения импульса, закон сохранения энергии, 

закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Ома 

для полной цепи, закон Джоуля-Ленца, закон Фарадея, законы термодинамики, 

закон Кулона и других законов классической физики и СТО; 

 понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с 

которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и 

способов обеспечения безопасности при их использовании; 

 овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения 

неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на 

основании использования законов физики; 

 умение использовать полученные навыки в повседневной жизни (быт, 

экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и 

др.). 

Предметные результаты обучения по учебному предмету «Физика» в 11 классе 

представлены в содержании курса по темам.      В результате освоения учебного 

предмета физики за курс 11 класса обучающийся научится: 

1. Соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с лабораторным 

оборудованием 

2. Понимать смысл основных физических терминов, изучаемых в курсе физики 

11 класса 

3. Распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических 

методов 

4. Анализировать отдельные этапы проведения исследований и 

интерпретировать результаты наблюдений и опытов 

5. Ставить опыты по исследованию физических тел и физических явлений без 

использования прямых измерений, формулировать проблему/задачу/цель 

эксперимента, собирать установку из предложенного оборудования, проводить 

опыты и формулировать выводы 

6. Понимать роль эксперимента в получении научной информации 

7. Проводить прямые измерения физических величин: времени, расстояния, 

массы, силы тока, электрического напряжения, показателя преломления 

вещества, длины световой волны, оптической силы и фокусного расстояния 

линзы, при этом выбирать оптимальный способ измерения, использовать приемы 

для оценки и расчета погрешностей измерений 



8. Проводить исследования физических величин (в том числе с помощью 

виртуальной физической лаборатории) с использованиями прямых измерений, 

при этом конструировать, фиксировать результаты полученной зависимости 

физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам 

исследования 

9. Проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении 

измерений собирать экспериментальную установку (в том числе и виртуальную), 

следуя предложенной инструкции, вычислять значения величины и 

анализировать полученные результаты с учетом заданной точности 

10. Анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в 

них проявление изученных физических явлений или закономерностей и 

применять имеющиеся для их объяснения 

11. Понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, 

условия их безопасного использования в повседневной жизни 

12. Использовать при выполнении учебных задач научно-популярную 

литературу, справочные материалы, ресурсы Интернета 

13. Распознавать механические, электрические, магнитные, электромагнитные 

явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или 

условия протекания этих явлений 

14. Описывать изученные свойства тел и явления, используя физические 

величины, изучаемые в курсе физики 11 класса 

15. Анализировать свойства тел, явления и процессы, используя физические 

законы, изучаемые в курсе физики 11 класса 

16. Различать основные признаки изученных физических моделей 

17. Решать задачи, используя физические законы, изученные в курсе физики 11 

класса, и формулы, связывающие физические величины, изученные в курсе 

физики 11 класса, на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, 

выделять физические величины, законы, явления, формулы, необходимые для 

решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученных результатов 

     В результате освоения учебного предмета физики за курс 11 класса 

обучающийся получит возможность научиться: 

1. Осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении 

представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни 

2. Использовать приемы построения физических моделей, поиска и 

формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на 

основе эмпирически установленных фактов 

3. Сравнивать точность измерения физических величин по величине их 

относительной и абсолютной погрешностей при проведении прямых измерений 

4. Самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических 

величин с использованием различных способов измерения физических величин, 

выбирать средства измерения с учетом необходимой точности измерений, 

обосновывать выбор способа измерения соответственно поставленной задаче, 

проводить оценку достоверности полученных результатов 

5. Воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной 

литературе и средств массовой информации, в сети Интернет, критически 



оценивать полученную и информацию, анализируя ее содержание и данные об 

источнике информации 

6. Создавать собственные письменные и устные сообщения о физических 

явлениях и процессах на основе нескольких источников информации, 

сопровождать выступления презентациями 

7. Использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения, приводить примеры практического использования физических 

знаний о механических, электрических, магнитных, электромагнитных, 

тепловых явлениях и физических законах, примеры использования 

возобновляемых источников энергии, экологических последствий исследования 

космического пространства 

8. Оценивать границы применимости физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных 

законов 

9. Находить физические модели, соответствующие конкретным задачам, 

разрешать проблемные ситуации на основе имеющихся знаний по механике с 

использованием математического аппарата и при помощи оценочного метода 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

 

1. Мякишев Г.Е., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. Физика. 11класс. - М.: Просвещение, 

2021 г. 

2. Рымкевич А.П. Сборник задач по физике. 10-11класс. - М.: Дрофа, 2019. 

3. Соболева С.А. Физика в схемах и таблицах — СПб.: «Издательство «Тригон», 

2016. 

4. Зорин Н.И. Элективный курс «Элементы биофизики» - М.: ВАКО, 2016. 

5. Зорин Н.И. Контрольно-измерительные материалы. Физика: 10 -11 класс — М.: 

ВАКО, 2016. 

6.  Зорин Н.И. Тесты, зачеты, обобщающие уроки. Физика: 10-11 класс — М.: 

ВАКО,2016. 

7. Громцева О.И. УМК: Тематические контрольные и самостоятельные работы  по 

физике 10 класс — М.: ЭКЗАМЕН, 2016. 

8. Кирик Л.А. Физика: Самостоятельные и контрольные работы 11 класс — М.: 

ИЛЕКСА, 2019. 

9. Марон А.Е., Марон Е.А. Физика: Дидактические материалы 11 класс — М.: 

Дрофа, 2019. 

10. Кабардин О.Ф. И другие Физика: Вступительные испытания, подготовка к ЕГЭ 

— М.: «ЭКЗАМЕН», 2020 

11. Кабардин О.Ф., Кабардина С.И., Орлов В.А. Физика: Типовые тестовые задания- 

М.: «Экзамен», 2020 

12. Соболева С.А. Физика: ЕГЭ — Спб.:Тригон, 2019. 

13. Демидова М.Ю. ФИПИ Физика: Тематические и экзаменационные варианты,  М: 

Национальное образование, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024г. 



14. Кабардин О.Ф., Кабардина С.И., Орлов В.А. Физика: ЕГЭ – типовые тестовые 

задания. М: Экзамен, 2019. 

 

    Содержание обучения (  68 ч.) 

 

    Электродинамика(продолжение) — 11 часов 

Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного 

полей. 

Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Электроизмерительные 

приборы. Магнитные свойства вещества. Магнитный поток. Закон 

электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое электрическое поле. Правило 

Ленца. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. 

    Демонстрации 

Магнитное взаимодействие токов. 

Отклонение электронного пучка магнитным полем. 

Магнитная запись звука. 

Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока. 

Правило Ленца.  

Магнитные свойства вещества. 

Самоиндукция. 

Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока. 

Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения силы тока и индуктивности 

проводника. 

     Лабораторные работы 

Изучение магнитного поля катушки с током. 

Исследование действия постоянного магнита на рамку с током. 

Исследование явления электромагнитной индукции. 

 

     Электромагнитные  колебания и волны — 14 часов 

Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний. 

Свободные электромагнитные колебания в контуре. Превращение энергии в 

колебательном контуре. Собственная частота колебаний в контуре. Затухающие 

электрические колебания.  Вынужденные электрические колебания. Переменный 

ток. Генератор переменного тока. Действующее значение напряжения и силы тока. 

Активное, емкостное и индуктивное сопротивления. Электрический резонанс. 

Трансформатор. Передача электрической энергии и её использование в 

промышленности, на транспорте, в сельском хозяйстве. Успехи и перспективы 

развития электроэнергетики. Электромагнитные волны и скорость их 

распространения. Свойства электромагнитных волн. Энергия электромагнитной 

волны. Изобретение радио А.С. Поповым. Принципы радиотелефонной связи. 

Амплитудная модуляция и детектирование. Простейший радиоприёмник.  

Радиолокация. Понятие о телевидении. Развитие  средств связи. Электромагнитные 

излучения разных диапазонов длин  волн - радиоволны, инфракрасное, видимое, 

ультрафиолетовое и рентгеновское излучения. Свойства и применение этих 

излучений. 

     Демонстрации 

Свободные электромагнитные колебания низкой частоты в колебательном контуре. 



Зависимость частоты свободных электромагнитных колебаний от электроёмкости и 

индуктивности контура. 

Свободные электромагнитные колебания. 

Осциллограмма переменного тока. 

Генератор переменного тока. 

Электрический резонанс. 

Получение переменного тока при вращении витка в магнитном поле. 

Устройство и действие генератора переменного тока (на модели). 

Устройство и действие трансформатора. 

Излучение и прием электромагнитных волн. 

Отражение и преломление электромагнитных волн. 

Поляризация электромагнитных волн. 

    Лабораторные работы 

Исследование  зависимости периода малых колебаний груза на нити от длины нити 

и массы груза. 

 

    Оптика и элементы СТО — 14 часов 

Скорость света. Принцип Гюйгенса. Законы отражения и преломления света. 

Полное  отражение. Когерентность. Интерференция света и её применение в 

технике. Дифракция света. Дифракционная решетка. Дисперсия света. Поляризация 

света. Элементы теории относительности. 

    Демонстрации 

Закон преломления света. 

Полное отражение. 

Интерференция света. 

Дифракция света. 

Получение спектра с помощью призмы. 

Получение спектра с помощью дифракционной решетки. 

Поляризация света. 

Дифракция света на тонкой нити, на узкой щели. 

Шкала электромагнитных излучений (таблица). 

Прямолинейное распространение, отражение и преломление света.  

Оптические приборы. 

    Лабораторные работы 

Измерение показателя преломления стекла. 

Исследование свойств изображений в линзах. 

Наблюдение дисперсии света. 

 

    Квантовая физика — 20 часов 

Фотоэлектрический эффект и его законы. Кванты света. Уравнение фотоэффекта. 

Применение фотоэффекта в технике. Фотон. Корпускулярно – волновой дуализм. 

Давление света. Опыты Лебедева. Химическое действие света и его применение. 

Опыт Резерфорда. Ядерная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Испускание и 

поглощение света атомом. Непрерывный и линейчатый спектры. Спектры 

испускания и поглощения. Спектральный анализ и его применение. Лазер. Роль 

советских ученых в создании квантовых генераторов. Состав ядра атома. Изотопы. 

Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер. Ядерные реакции. Энергетический 



выход ядерных реакций. Радиоактивность. Альфа-, бета-, гамма- излучения. Закон 

радиоактивного распада. Методы регистрации ионизирующих излучений. 

Получение радиоактивных изотопов и их использование. Поглощенная доза 

излучения и её биологическое действие. Защита от излучений. Деление ядер урана. 

Цепная ядерная реакция. Ядерный реактор. Термоядерные реакции. Успехи и 

перспективы развития ядерной энергетики. Элементарные частицы и их свойства. 

Частицы и античастицы. Взаимные превращения элементарных частиц Современная 

научная картина мира.  

     Демонстрации 

Фотоэлектрический эффект на установке с цинковой пластиной. 

Модель опыта Резерфорда. 

Устройство и действие счетчика ионизирующих частиц. 

 

    Итоговое повторение— 26 часов     

 

Тематическое планирование (2 часа в неделю, всего – 68 часов) 

 

Тема Количество 

часов 

 

Количество 

контрольных 

работ 

Количество 

практических 

работ 

Электродинамика. 11 1 3 

Электромагнитные 

колебания и волны. 

14 1 1 

Оптика. СТО 14 1 3 

Квантовая физика. 20 1  

Итоговое 

повторение 

9 1  

ИТОГО: 68 5 7 

 

Воспитательный аспект предмета 

    Современный ФГОС тоже требует повышение  внимания учителя к реализации 

воспитательного аспекта урока наряду с образовательным и развивающим 

аспектами. Воспитательные аспекты современного урока связаны с достижением 

личностных результатов в соответствии с требованиями ФГОС ООО для всех 

учебных предметов в рамках компетентностно–ориентированного  урока.                                                                                            

Воспитательный потенциал урока включает 3 группы возможностей:                                                      

I.  Воспитательные возможности организации урока (возможности для 

воспитания школьников, имеющиеся на уроке независимо от учебного 

предмета и темы конкретного урока)    

- начало урока – связь даты проведения урока с событием в мире и интересными 

фактами.                                                                                                                                          

II.    Воспитательные возможности, обусловленные спецификой предмета 

физики 

- примеры из жизни. 



III. Воспитательные возможности содержания образования на уроке, которые 

зависят от темы данного урока, его образовательных и развивающих целей и 

задач 

В ходе урока физики можно выделить следующие воспитательные аспекты:  

1.Нравственный;                                                                                                                                     

2.Патриотический;                                                                                                                                               

3.Эстетический;                                                                                                                                                               

4.Личностный;                                                                                                                                  

5.Здоровьесберегающий;                                                                                                                            

6.Экологический. 

1. Нравственное воспитание на уроке физики: формирование сознания связи с 

обществом,  необходимости согласовывать свое поведение с интересами общества; 

осознание практической значимости того или иного открытия, осознание 

значимости этого открытия на пути цивилизации человеческого общества, 

воспитание уважения к ученым и их труду, формирование устойчивых 

нравственных чувств, высокой культуры поведения как одной из главных 

проявлений уважения человека к людям.  

2. Патриотическое воспитание всегда являлось одной из важнейших задач 

образовательного процесса. Под патриотическим воспитанием понимается 

постепенное формирование у учащихся любви к своей Родине, уважения к её 

достижениям и истории. Прошлое народа, страны изучает наука история. Однако 

поговорить со школьниками о некоторых страницах истории нашей Родины можно 

и на уроках физики.  

3. Эстетическое воспитание - это формирование определенного эстетического 

отношения человека к действительности.  

4. Во время процесса обучения, происходит формирование личности ученика, его 

мировоззрения, воспитание его личностных качеств. Так, например, при 

выполнении лабораторной работы во время групповой работы воспитывается 

чувство  ответственности за выполнение задания, учащиеся привыкают помогать 

друг другу, что способствует развитию чувства коллективизма.  

5. Воспитательный аспект здоровье сбережения направлен научить организации 

жизни детей в условиях государственного учреждения средством соблюдения 

режимных моментов, воспитывать стремление заботиться о своем здоровье, научить 

вести себя в экстремальных ситуациях, уметь сохранять хладнокровие, 

самообладание, не впадать в панику, правильно действовать при различных ЧП, 

оказывать помощь пострадавшим.  

6. Экологическое воспитание учить любить окружающую нас природу, видеть 

красоту и неповторимость родного края; разъяснять необходимость соблюдения 

правил пребывания на природе и ответственности за их несоблюдение.  

 

Требования к уровню подготовки выпускников по физике  

• В результате изучения физике на базовом уровне ученик должен 

знать/понимать: 

• Смысл понятий:  физическое явление, физическая величина, гипотеза, 

теория, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле ,электромагнитная волна, атом, квант, 



фотон, атомное ядро, ионизирующее излучение, планета. звезда, галактика, 

Вселенная. 

• Смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, давление, 

импульс, работа, мощность, механическая работа, энергия;  период, частота, 

амплитуда колебаний, длина волны, внутренняя энергия, , количество 

теплоты, элементарный электрический заряд, сила тока, электрическое 

напряжение, электрическое сопротивление 

•         Смысл физических законов: законы динамики Ньютона , , закон 

всемирного тяготения, законы сохранения                   энергии, импульса и 

электрического заряда, закон электромагнитной индукции, законы отражения 

и преломления,         фотоэффекта; 

•         Вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее 

влияние на развитие физики. 

• Уметь: 

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение 

небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей, и 

твердых тел; электромагнитную  индукцию; распространение 

электромагнитных волн; дисперсия, интерференция, дифракция света; 

излучение и поглощения света атомами, фотоэффект; 

•  отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе 

экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: 

наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и 

теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая 

теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные 

факты, предсказывать еще неизвестные явления;  

• приводить примеры практического применения физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 

различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и 

телекоммуникаций; квантовой физике в создании ядерной энергетики, 

лазеров; 

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 
информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, научно – популярных 

статьях, Интернете; 

• использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

• -для обеспечения безопасности  жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио – и 

телекоммуникационной связи; 

• -анализа и оценки влияния на организм человека и другие организмы 

загрязнения окружающей среды; 

• -рационального природопользования и защиты окружающей среды. 

 

 

     

 

 

 



Критерии оценивания 

ОЦЕНКА УСТНЫХ ОТВЕТОВ УЧАЩИХСЯ ПО ФИЗИКЕ 
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание 

физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и 

теорий, дает точное определение  и истолкование основных понятий, законов, 

теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов 

измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по 

собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применить 

знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить 

связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с 

материалом, усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка «4»- если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на 

оценку «5», но дан без использования собственного плана, новых примеров, без 

применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным 

материалом и материалом, усвоенным при изучении других предметов; если 

учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить 

самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если учащийся правильно понимает физическую сущность 

рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные 

пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему 

усвоению программного материала; умеет применять полученные знания при 

решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при 

решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более 

одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой 

ошибки, не более двух-трёх негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх 

недочётов; допустил четыре или пять недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в 

соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов, 

чем необходимо для оценки «3». 

 

ОЦЕНКА ПИСЬМЕННЫХ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ 
Оценка «5» ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочётов. 

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не 

более одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов. 

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы 

или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной 

грубой и одной негрубой ошибки, не более трёх негрубых ошибок, одной негрубой 

ошибки и трёх недочётов, при наличии четырёх-пяти недочётов. 

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 

«3» или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

 

ОЦЕНКА ЛАБОРАТОРНЫХ и ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 
Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; 

самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты 

проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных 

результатов и выводов; соблюдает требования правил техники безопасности; 



правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики; 

правильно выполняет анализ погрешностей. 

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5», но было допущено 

два-три недочёта, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта. 

Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной 

части таков, что позволяет получить правильный результат и вывод; если в ходе 

проведения опыта и измерения были допущены ошибки. 

Оценка «2» ставится, если работа выполнена не полностью, и объём выполненной 

части работы не позволяет сделать правильных выводов; если опыты, измерения, 

вычисления, наблюдения производились неправильно. 

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал правила техники 

безопасности. 
                                              

 ПЕРЕЧЕНЬ ОШИБОК 

 Грубые ошибки 

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, основных положений 

теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величин, 

единиц измерения. 

2. Неумение выделить в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических 

явлений. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы. 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, 

провести опыт, необходимые расчёты, или использовать полученные данные для 

выводов. 

6. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным 

приборам. 

7. Неумение определить показание измерительного прибора. 

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента. 

Негрубые ошибки 
1. Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные 

неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия, ошибки, 

вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений. 

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности 

чертежей, графиков, схем. 

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4. Нерациональный выбор хода решения. 

Недочёты 
1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приёмы в 

вычислении, преобразовании и решении задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают 

реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

5. Орфографические и пунктуационные ошибки.   
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