
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К учебному плану ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» «Юный спасатель»  

имени Героя Советского Союза С.И. Постевого г.Клинцы Брянской области  

на 2023 -2024 учебный год 

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП  

при шестидневной  учебной неделе 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ «Клинцовская кадетская 

школа»(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ «Клинцовская 

кадетская школа», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в ГБОУ «Клинцовская кадетская школа»  начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8- классе – 36 часов, 9 классе – 36 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования,  

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

Русский язык, Литература. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом: 

Иностранный язык (английский). 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 
предметами: История, Обществознание, География. Учебный предмет «История» в 

рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», объединённые в предмет, 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах, 9 класс – 3 часа. В 9-

м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: Физика, Биология, Химия. 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: Изобразительное 

искусство, Музыка. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом: Технология. 



 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности. 

 Предметная область учебного «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».   На учебный   курс   «Основы   духовно-нравственной   культуры   народов 

России» отводится по 1 час в неделю в 5-м и 6-м классах. 

Обучение в ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература» в 5 и 6 классе, так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. В 7-9 классах на изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» отводится по 0,5 часа. В связи с уменьшением количества часов  в учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» в обязательной части 8,9 классах, добавлен 1 

час для изучения учебного предмета «Вероятность и статистика», т.к. в учебный курс 

«Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное программой 

к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» в 5-7 

классах, так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. В 8,9 

классах учебный план предусматривает изучение предмета «Второй иностранный язык» 

(немецкий) по 1 часу для изучения завершаемого курса.   

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Так, на расширение учебного предмета «Математика» в 

5,6,8 классах отводится дополнительно по 1 часу в неделю. Для изучения предмета 

«Вероятность и статистика» выделяется 1 час в 7 классе. В связи развитием информационных 

технологий в 5 классе выделяется 1 час для изучения пропедевтический курс занятий, 

подготовка к изучению учебного предмета на уровне ООО «Информатика». В 5,6,8 классах 

для изучения модуля «Истории Брянского края» добавляется по 1 часу в неделю учебного 

предмета «История». Для изучения модуля «Литература родной Брянщины» выделяется 1 час 

учебного предмета «Литература» в 7 классе. В связи со спецификой образовательного 

учреждения выделяется по 1 часу в неделю в 5-7 класса на изучение пропедевтического 

учебного курса Пропедевтический курс занятий, подготовка к изучению учебного предмета 

на уровне ООО «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Также формируемая часть учебного плана включает внеурочную деятельность: 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

«Функциональная грамотность» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

«Россия мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

«Начальная военная подготовка» - отводится по 1 часу в 5-9 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ГБОУ «Клинцовская кадетская школа». 

 



Учебный план среднего общего образования  

при шестидневной  учебной неделе 

 

Учебный план ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» на 2023-2024 учебный год является 

частью образовательной программы среднего общего образования ГБОУ «Клинцовская кадетская 

школа». 

Учебный план определяет содержание образовательной деятельности в школе, устанавливает 

перечень учебных предметов, объем учебного времени, отводимый на изучение по уровням 

образования и учебным годам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план школы составлен на основе следующих документов: 

 

• "Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении информации" 

(Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ)" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244 "О внесении 

изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053" 

• Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об отмене 

методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный объем 

учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений» 

• Приказом Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

     федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

     "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" 

     (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

• Внесение изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732; 

• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 03-871 от 17.06.2022 г. 

об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном» 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 22.03.2021г. № 115; 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413; 

• Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, (далее - СанПиН 2.4.2.3648-20); 

• Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации». 

• Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция) 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Образовательной программы среднего общего образования ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» 

        Учебный план программы среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований 
ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 
образовательной деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, 
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов,  учебных модулей. Учебный план 



обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также 
возможность преподавания и изучения родного языка. Учебный план состоит из двух частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Для 
достижения целей основной образовательной программы ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» 
используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, внеклассной работы. 

        Учебный    план     разработан     в соответствии     с требованиями     ФГОС     СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21.   Количество   часов   по предметам   рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе. 

       В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: история и обществознание (10 класс); математика и 

обществознание (11 класс). 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 

1. «Русский язык и литература»: 

  Учебный предмет «Русский язык» представлен на базовом уровне в объеме: в 10 классе - 1 час  

  в неделю, в 11 классе – 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне– 3 часа в неделю. 

2. «Родной язык и родная литература». Для соблюдения прав обучающихся на изучение родного 

языка в обязательную часть учебного плана в 11 классе включена предметная область «Родной язык 

и литература». Эта предметная область предусматривает изучение предметов родной язык и родная 

литература, в соответствии с заявлениями родителей. Предметы представлены на базовом уровне в 

объеме: 

«Родной язык»– 1 час в неделю. «Родная литература»– 3 часа в неделю. 

3. «Иностранные языки». 

Данная предметная область включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык», данный 

предмет изучается на базовом уровне в количестве 3 часа в неделю. 

4.  «Математика и информатика». 

Включает в себя учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика» - в 10 классе, «Математика» и 

«Информатика» - в 11 классе. 

Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» представлен на базовом уровне в 

объеме 2 часа   в неделю. Учебный предмет «Геометрия» представлен на базовом  уровне в объеме 2 

часа в неделю. Учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне в объеме по 1 часу 

в неделю . Учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Математика» представлен на углубленном уровне в объеме 6 часов в неделю – в 

11 классе.  

 

5. «Естественно-научные предметы». 

Эта область включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия», «Астрономия». 

Учебный предмет «Биология» представлен на базовом уровне в объеме 1 час  в неделю. Учебный 

предмет «Физика» представлен на базовом уровне в объеме 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Химия» представлен на базовом уровне в объеме 1 час в неделю. Учебный предмет «Астрономия» 

представлен на базовом уровне в объеме 1 час в неделю в 11 классе. 

6. «Общественно-научные предметы». 

Данная   предметная    область    включает    в    себя    учебные    предметы:    «История», 

«Обществознание», «География». Учебный предмет «История» представлен на базовом уровне в 

объеме 2 часа в неделю – в 10 классе и 3 часа в неделю – в 11 классе. Учебный предмет 

«Обществознание» представлен на базовом уровне в объеме 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«География» представлен на базовом уровне в объеме 1 час в неделю в 10 классе. 

7. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

https://1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/


Область включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» представлен на базовом уровне в 

объеме 3 часа в неделю. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен 

на базовом уровне в объеме 1 час в неделю. 

8. «Индивидуальный проект». 
В качестве обязательного компонента учебного плана СОО является индивидуальный проект 
(технология). Данный предмет  представлен   на базовом уровне в объеме 1 час в неделю в 10 и 11 
классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 
в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета универсального профиля: 

«История» и «Обществознание» в 10 классе;  «Математика» и «Обществознание» в 11 классе, 

согласно которому  в части, формируемой участниками образовательных отношений было выделено 

дополнительно 2 часа в неделю на изучение учебного предмета «История», 2 часа на изучение 

учебного предмета «Обществознание» - в 10 классе; 2 часа на изучение учебного предмета 

«Обществознание» в 11 классе. Для изучения модуля «Литература родной Брянщины» выделяется 2 

часа учебного предмета «Литература» в 10 классе. На расширение учебных предметов «Алгебра и 

начала математического анализа» и «Физика» и в помощь к подготовке для предстоящей аттестации  

в 10  классе отводится дополнительно по 1 часу в неделю. В 11 классе для изучения модуля 

«География Брянского края» добавляется 1 час в неделю учебного предмета «География». С целью 

введения в мир художественной культуры и развития эстетического вкуса в 10, 11 классах был 

дополнительно введен учебный предмет «Мировая художественная культура» по 1 часу в неделю.   

Также формируемая часть учебного плана включает внеурочную деятельность: 

«Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

 «Россия мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10–11-х классах; 

«Начальная военная подготовка» - отводится по 1 часу в 10-11 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГБОУ «Клинцовская кадетская школа «Юный спасатель»  

имени Героя Советского Союза С.И.Постевого» 

основного общего образования  по ФГОС-2021 и ФОП(5-6 классы) 

Предметные области Учебные предметы/ Класс Количество часов в 

неделю 

5 6 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 

3 

3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание  1 

География  1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология  Технология  2 

2 

2 

2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 3 3 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Математика 1 1 

История  1 1 

Пропедевтический курс 

занятий. Подготовка к 

изучению учебного предмета 

на уровне ООО «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности» 

1 1 

Пропедевтический курс 

занятий. Подготовка к 

изучению учебного предмета 

на уровне ООО 

«Информатика» 

1  

Итого:  28 30 

Итого: по части, 

формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений 

 4 3 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 32 33 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГБОУ «Клинцовская кадетская школа «Юный спасатель»  

имени Героя Советского Союза С.И.Постевого» 

основного общего образования  по ФГОС второго поколения и ФОП (7-9 классы) 

Предметные области Учебные предметы/ Класс Количество часов в неделю 

7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 

3 

3 

3 

3 

3 

Иностранный язык 

(второй) 

 1 1 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География  2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия  2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство  Музыка  1 0,5  

Изобразительное 

искусство 

1 0,5  

Технология  Технология  2 

2 

1 

1 

 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3 3 3 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Литература 1   

Математика  1  

Пропедевтический курс 

занятий. Подготовка к 

изучению учебного 

предмета на уровне ООО 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

1   

Вероятность и статистика 1   

История  1 1 

Итого:  32 34 35 

Итого: по части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

 3 2 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 35 36 36 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования для 10 класса  

ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» 

универсального профиля  на 2023-2024 уч год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, 

немецкий) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

науки 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы  

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности, 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект 

(технология) 

Б 1 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Литература Б 2 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 1 

Физика Б 1 

Мировая художественная культура Б 1 

История У 2 

Обществознание У 2 

ИТОГО:   37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования для 11 класса  

ГБОУ «Клинцовская кадетская школа» 

универсального профиля  на 2023-2024 уч год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 

Родная литература Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Общественные науки История Б 3 

Обществознание Б 2 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект 

(технология) 

Б 1 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

География Б 1 

Мировая художественная 

культура 

Б 1 

Обществознание У 2 

ИТОГО:   37 
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